
Genunchiera pentru Durere cu
Infrarosu si 3 Trepte de Incalzire

Amelioreaza durerile provocate de artrita si
reumatism;
Accelereaza vindecarea ranilor si a fracturilor;
Amelioreaza umflarea, inflamatia, durerea si
oboseala musculara;
Ajuta la recuperarea dupa efort muscular;
Creste circulatia sangelui in profunzime in
tesuturi;
Imbunateste fluxul limfatic si intareste sistemul
imunitar

Descriere

Genunchiera pentru Durere cu Infrarosu si 3 Trepte de Incalzire te ajuta sa te pui din nou pe
picioare! Genunchiera vine insotita de o baterie externa compatibila – baterie litiu polimer de
mare capacitate cu cablu USB 3-in-10.000 mAh PB-204. Aceasta genunchiera este un dispozitiv
pe care il puteti utiliza ori de cate ori aveti inflamatii sau dureri musculare si de genunchi, fiind
un obiect indispensabil pentru sportivi. Totodata, genunchiera este potrivita si pentru
persoanele in varsta ce sufera de artrita sau reumatism.
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Terapia cu Infrarosu Indepartat

 este o solutie promitatoare pentru tratarea durerii cronice. Studiile recente au constatat faptul
ca radiatiile infrarosii indepartate exercita un efect antiinflamator puternic. Aceste radiatii ajuta
la imbunatatirea circulatiei pielii, la modularea somnului, la calmarea durerii, la protejarea
impotriva stresului oxidativ si la calmarea inflamatiei. Tratamentul cu Infrarosu Indepartat are
efecte benefice pentru artrita, o afectiune asociata cu inflamatiile cronice. Aceasta modalitate
de tratament produce caldura, insa este mai eficienta decat celelalte terapii deoarece caldura
patrunde mai adanc in piele iar efectul de incalzire a zonei afectate rezista chiar si la scurt timp
dupa ce procedura a fost incheiata. Aceasta terapie este utilizata si in recuperarea sportiva.
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Beneficii genunchierei cu infrarosu

scapi de durerile provocate de artrita si reumatism
devii mai flexibil
scapi de durere si sa accelerezi recuperarea dupa efort muscular
iti imbunatatesti circulatia
ai un somn mai odihnitor
accelerezi vindecarea ranilor sau a fracturilor
tratamentezi entorsa genunchilor
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Lumina infrarosie indepartata 

este frecventa luminii invizibile care este generata in mod natural de soare. Terapia FIR este un
tip de terapie cu energie scazuta care profita de caldura generata de undele de energie de la
capatul indepartat al spectrului infrarosu. Aceasta terapie alternativa sigura si naturala poate fi
utilizata in tratamentul unei varietati de probleme de sanatate, cum ar fi artrita, durerile

musculare si spasmele si rigiditatea umerilor sau articulatiilor. 

Image not found or type unknown

Terapia FIR beneficiaza si organismul prin:

Ajuta organismul sa elimine toxinele prin transpiratie
Reducerea tensiunii si a stresului
Imbunatatirea fluxului limfatic
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Intarirea sistemului imunitar
Cresterea circulatiei sangelui in profunzime in tesuturi

Undele infrarosii indepartate pot patrunde pana la trei inci adancime pentru a genera caldura
care poate oferi o usurare imensa muschilor si organelor interne. Caldura blanda produsa in
terapia cu caldura in infrarosu indepartat exercita un efect analgezic si poate ajuta la reducerea
sau eliminarea durerilor cronice pe care varstnicii le experimenteaza adesea in diferite parti ale
corpului. Rigiditatea articulatiilor cauzata de artrita poate fi ameliorata semnificativ.

 Conform

studiilor de specialitate, caldura in infrarosu indepartat face tesutul conjunctiv mai flexibil,
permite o miscare mai mare a articulatiilor si aduce un nivel crescut de endorfine, care
amelioreaza durerea. Terapia cu infrarosu indepartat provoaca, de asemenea, extinderea
vaselor de sange. Aceasta expansiune duce la o circulatie imbunatatita si permite celulelor si
substantelor chimice ale sistemului imunitar sa converge spre zonele ranite pentru a facilita
procesul de vindecare. In ciuda caldurii induse, terapia FIR nu provoaca o crestere semnificativa
a temperaturii corpului sau a tensiunii arteriale, ceea ce o face mai sigura pentru persoanele in
varsta cu probleme cardiovasculare.
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Caracteristici

Tesatura din Spandex super flexibilia, din material moale, care se muleaza foarte bine pe
forma genunchiului.
Control precis al temperaturii: trei niveluri de temperatura ce pot satisface cu usurinta
nevoile tale.
Nivelul temperaturii se seteaza foarte usor, prin simpla apasare a unui buton.
Datorita materialului  de cea mai buna calitate din care este confectionata
cureaua, genunchiul poate fi indoit dupa bunul plac.
Design ergonomic, antialunecare.
Structura hexagonala a materialului distribuie caldura in mod uniform pe toata suprafata
centurii
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Mod de utilizare

Conectati cablul de alimentare USB la banca de alimentare si micro USB pe centura de
genunchi. Apasati lung butonul de ON/OFF timp de 3 secunde pentru a porni, apoi apasati scurt
pentru a schimba diferitele moduri de temperatura (ridicat,mediu sau scazut). Instructiuni de
spalare:

Produsul se spala doar manual, atunci cand este nevoie.
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Temperatura apei nu trebuie sa depaseasca 30 de grade C.
Lasati cureaua sa se usuce in mod natural, fara a utiliza dispozitive de uscare pe suprafata
produsului.

Specificatii tehnice

Alimentare; 2A/5V Nivele de temperatura: 3 moduri Nivel ridicat (Rosu): 45 grade C Nivel mediu
(Albastru):  40 grade C Nivel scazut (Verde): 35 grade C Material: Spandex Putere Nominala: 6W
Zona de Aplicare: genunchi Dimensiune: Ajustabila Dimensiune Totala: 75 x 35 cm
[embed]https://klio.ro/wp-content/uploads/2022/07/Genunchiera-pentru-Durere-cu-Infrarosu-si-
3-Trepte-de-Incalzire-1.mp4[/embed]
Observatii

Nu este necesar sa spalati produsul inainte de prima utilizare,
Acest produs trebuie utilizat cu o sursa de alimentare externa sau o banca de alimentare.
Copiii, persoanele care au nevoie de ingrijire sau persoanele care sunt sensibile la caldura
nu ar trebui sa utilizeze acest produs. Nu utilizati produsul in cazul in care aveti pielea
sensibila, inflamatie traumatica sau febra. De asemenea, nu utilizati pentru rani inflamate
sau nevindecate dupa interventii chirurgicale.
Persoanele cu boli infectioase trebuie sa utilizeze acest produs separat. Se recomanda
spalarea produsului dupa fiecare utilizare atunci cand acesta este folosit de mai multe
persoane.
Cand utilizati acest produs, asigurati-va ca aveti pielea curata pentru a reduce timpul de
spalare al curelei.
Nu rasuciti/intoarceti fortat foaia de incalzire a produsului!
Daca se constata utilizarea necorespunzatoare, va rugam sa opriti alimentarea cu energie
a controlerului si sa scoateti cablul de alimentare din priza sau orice alta sursa de
alimentare electrica. Va rugam sa nu incercati sa demontati, reparati sau sa modificati
produsul.
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